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Mi fai 
volare? 

Verso un Piano 
adolescenza



9.15  Accoglienza partecipanti

9.30  Saluto di apertura dei lavori:
Clede Maria Garavini, Garante regionale dell’infanzia e dell’adolescenza 

9.45 I ragazzi si raccontano su questi temi:
alimentazione - affettività - dipendenze - futuro
le ragazze ed i ragazzi del Liceo Canossa di Reggio Emilia 

accompagnati dal Prof. Stefano Aicardi

10.30 Lezione magistrale
L’adolescenza tra fragilità e bellezza
Matteo Lancini, psicoterapeuta, Presidente della Fondazione Minotauro, Milano

11.30 Tavola rotonda con: 
Cecilia Camellini, sportiva paraolimpica | Fabio Vanni, psicologo referente 

Programma Adolescenza, Ausl Parma | Sabina Tassinari, responsabile 

osservatorio Adolescenza di Ferrara | Edo Polidori, direttore unità dipendenze 

patologiche di Forlì | Adriano Cappellini, dirigente scolastico liceo scientifico 

Marconi di Parma

12.30 Conclusioni 
Elisabetta Gualmini
Vicepresidente e assessore al welfare e politiche abitative, Regione Emilia-Romagna

Nella giornata del 16 maggio scorso 

gli adolescenti sono stati i protagonisti delle 

tematiche affrontate oggi (alimentazione, 

affettività, dipendenze, futuro…), offrendo 

il loro specifico punto di vista. Sulla base di 

queste riflessioni la Regione ha avviato un 

confronto in tutto il territorio regionale per 

raccogliere proposte e suggerimenti.

La giornata di oggi   riprende ad ampio raggio 

le sfide dell’adolescenza e propone indicazioni 

operative in vista dell’elaborazione di un piano 

di azione regionale a favore dell’adolescenza.

Iscrizioni on-line

Assessorato al Welfare 

e alle Politiche abitative


