L'adolescenza & una fase caratterizzata dalla
precarieta delle istanze psichiche, che vanno in-
contro a profonde e continue trasformazioni, sia
di ordine progressivo che regressivo. Sul piano
evolutivo, questa riorganizzazione del sé e delle
proprie relazioni pud comportare disordine; allo
stesso tempo perd aumenta I’abilita nella regola-
zione del mondo interno e delle relazioni sociali, e
la capacita di sintonizzarsi con I'ambiente sociale.

La vulnerabilita e la fragilita, aspetti costitutivi
del percorso identitario dell'adolescente, associa-
ti alla complessita sociale della vita quotidiana di
ragazzi e famiglie, spesso impreparate ad affron-
tare il ruolo genitoriale in adolescenza, rendono
necessaria un'attenzione prioritaria da parte
dell'insieme dei Servizi.

La proposta metodologica & quindi di operare
in modo innovativo, utilizzando le risorse e le
competenze gia oggi disponibili per costruire un
Progetto Adolescenza che attraversi tutto il Si-
stema dei Servizi Sanitari, Sociosanitari, Sociali
ed Educativi del Territorio (Comunita Locale),
secondo una strategia condivisa che si fonda
sull'integrazione, continuita, prossimita dell'inter-
vento ed una valorizzazione dei diversi livelli di
competenze.

Parole chiave: adolescenza, servizi, prossimita,
integrazione

ACCREDITATO ECM PER:

Sono stati confermati crediti ECM per le seguenti
professioni sanitarie: medici, infermieri, assistenti
sanitarie, assistenti sociali, educatori, tecnici della

riabilitazione, psicologi, farmacisti.
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Con il patrocinio di :

i . Unione dei Comuni
Casa della Salute Comunedi  yalli Taro e Ceno
Medesano Medesano

Dipartimento Assistenziale Integrato
Salute Mentale Dipendenze Patologiche

SEMINARIO

ADOLESCENTI 4.0

La promozione del benessere,
la prevenzione del rischio
e la curain adolescenza

8 novembre 2017 | 8.30-16.30
Sala Convegni Centro Sociale
via Salvetat 6 - MEDESANO (PR)



PROGRAMMA

8.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

0.00  SALUTO AUTORITA
Elena Saccenti - Gianluca Pirondi
Pietro Pellegrini - Riccardo Ghidini

9.15 PERFORMANCE TEATRALE
COMPAGNIA “ALI DI PIOMBO MEDESANO”

9.40 PRESENTAZIONE EVENTO
Lorenzo De Donno

10.00  ADOLESCENTE ODIERNO: TRA NUOVE

NORMALITA E NUOVE PATOLOGIE
Matteo Lancini

11.00  ADOLESCENTI E FATTORI DI RISCHIO
Raimondo Pavarin

1130 DISTURBI DI PERSONALITA

IN ADOLESCENZA:
UNA DIAGNOSI POSSIBILE?
Chiara De Panfilis

12.00  PSICOLOGIA NARRATIVA
Alberto Grazioli

12,30 DISCUSSIONE CON | RELATORI
Coordinano:
Lorenzo De Donno — Paolo Ampollini

Presso la sala convegni sara offerto un ristoro

STRATEGIE PER L'AZIONE

14.00 INTEGRAZIONI DEI SERVIZI
PER LA CURA IN ADOLESCENZA
Fabio Vanni

15.00 COME IL TERRITORIO ASCOLTA,
RACCOGLIE E RISPONDE Al BISOGNI
IN CONTINUA TRASFORMAZIONE
DEI RAGAZZI
Elisa Ceci - Serena Rolandi

15.20  SPAZIO SCUOLE

15.45 TAVOLA ROTONDA
Integrazione dei Servizi - azioni possibili
Coordina:
Fabio Vanni
Intervengono:
Sabrina Acquistapace
Lorenzo De Donno
Matteo Lancini
Erick Leasi
Serena Rolandi

LA SALUTE
DELLA SALUTE MENTALE|

RELATORI E MODERATORI

AUTORITA
Riccardo Ghidini - Sindaco di Medesano, Vicepresiden-
te Piano di Zona

Pietro Pellegrini - Direttore Dipartimento Salute Men-
tale Dipendenze Patologiche DAI SM-DP, Ausl Parma
Gianluca Pirondi - Direttore Distretto Valli Taro e Ce-
no, Ausl Parma

Elena Saccenti - Direttore Generale, Ausl Parma

RELATORI MODERATORI
Sabrina Acquistapace - Responsabile Servizio Sociale,
Comune di Medesano
Paolo Ampollini - Responsabile UOS Centro Salute
Mentale Valli Taro e Ceno, Ausl Parma
Elisa Ceci - Psicologa Psicoterapeuta Responsabile Ser-
vizio Sociale Minori, ASP Rossi Sidoli
Michela Chiappa - Professoressa Istituto E. Gadda di
Fornovo con delega alla prevenzione
Lorenzo De Donno - Direttore UOC Salute Mentale
Adulti e Dipendenze Patologiche Valli Taro e Ceno, Ausl
Parma
Chiara De Panfilis - Psichiatra Dipartimento di Medici-
na e Chirurgia, Unita di Neuroscienze, Universita di
Parma
Alberto Grazioli - Psicologo psicoterapeuta Neuro Psi-
chiatria dell'Infanzia e dell' adolescenza Distretto Valli
Taro e Ceno, Ausl Parma
Matteo Lancini - Psicologo e psicoterapeuta di forma-
zione psicoanalitica. Presidente della Fondazione
“Minotauro” di Milano e dell’AGIPPsA (Associazione
Gruppi Italiani di Psicoterapia Psicoanalitica
dell’Adolescenza) e docente presso il Dipartimento di
Psicologia dell’Universita Milano-Bicocca e presso la
Scuola di formazione in Psicoterapia dell’adolescente e
del giovane adulto Arpad-Minotauro
Erick Leasi - Direttore ASP Rossi Sidoli
Raimondo Maria Pavarin - Sociologo sanitario, Re-
sponsabile UOS Osservatorio Epidemiologico Metropo-
litano Dipendenze, Ausl Bologna
Serena Rolandi - Psicologa, Responsabile Ufficio di
Piano, Unione dei Comuni Valli Taro e Ceno
Fabio Vanni - Psicologo psicoterapeuta Responsabile
programma adolescenza, Ausl Parma



